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Horn, Schweinen und Schafen leben auf 
dem Ekkharthof auch Hühner. Diese lie-
fern ihre Eier beinahe persönlich in die 
Bäckerei. Und das bioverita Dinkel- und 
Weizengetreide, woraus die einzigartigen
Backwaren produziert werden, wird auch 
auf dem Ekkharthof angebaut. Die 15 
verschiedenen Fruchtaufstrich-Sorten, mit 
Früchten von regionalen Bauern, verarbei-
tet die Einmachküche schonend und kocht
sie unter Berücksichtigung der idealen 
Mondphase im Rhythmus der Jahreszei-
ten in kleinen Chargen ein. Auf dem 
Ekkharthof werden unter anderem Karotten 
und Randen für Biotta angebaut. Auf die 
Chicorée-Erdtreiberei-Produktion von No-
vember bis Februar ist der Ekkharthof be-
sonders stolz, denn diese Knollen werden 
unter anderen Produkten schweizweit 
vertrieben.

Sinnvolle Beschäftigung und hand-
werkliche Kunst bringen die Menschen 
am Ekkharthof in ein Gleichgewicht
Im Kerzen- und Tonatelier produzieren die 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter hand-
gezogene oder gegossene Bienenwachs-
kerzen und im Tonatelier werden Vasen, 
Teller, Krüge und einzigartige Kunstob-
jekte getöpfert. Apropos Kunst: Es gibt 
auf dem Ekkharthof auch ein Kunst- und 
Beschäftigungsatelier, wo die Betreuten in 
ihren musischen Fähigkeiten besonders 
gefördert werden und dabei die grössten 
Kunstwerke wie Holzschnitzereien, Gemälde,
aber auch kleine Objekte wie Schmuck und
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 «40 Johr mitenand» 
– Leben aus anderer 
Perspektive in der 
Ostschweiz
Der Ekkharthof liegt eingebettet in 
grüner Wald- und Wiesenlandschaft 
mit Sicht auf den Bodensee oberhalb 
von Kreuzlingen. Hier in Lengwil  
wird gelebt und gearbeitet.

Im Einklang mit der Natur bietet der
Ekkharthof über 180 Menschen mit Un-
terstützungsbedarf Lebens- und Entfal-
tungsraum. Jeder Mensch wird in seiner 
Persönlichkeit ernst genommen und part-
nerschaftlich in seiner Entwicklung beglei-
tet. Tätig zu sein, gehört zu den Grund-
bedürfnissen des Menschen. Dabei erlebt 
er Sinn, Beachtung und Selbstwert. Des-
halb bietet der Ekkharthof mit den Aus-
senstellen Sonnenlinde, Rosengarten,
Kleine Freiheit und dem Heilpädagogi-
schen Zentrum in Kreuzlingen seinen Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeitern, ihren
Fähigkeiten und Neigungen entspre-
chend ein breites Angebot an Arbeits- 
und Beschäftigungsmöglichkeiten an. 

Jeder fängt mal klein an
Im Ekkharthof wird nicht nur gearbeitet, 
sondern auch zur Schule gegangen. Die 
Schule unterrichtet über 50 Schülerinnen 
und Schüler in kleinen Gruppen, vom Kin-
dergarten über die Primarschule bis zur 
Werkstufe. Für den Fachunterricht stehen
ausgewiesene Fachlehrpersonen zur Ver-
fügung. Im Heilpädagogischen Zentrum 
Kreuzlingen werden neben dem Unter-
richt Raum für Beratung, Früherziehung 
und Therapien angeboten. Zwölf qualifi -
zierte Therapeutinnen und Therapeuten 
sorgen für ein äusserst breites Therapie-
angebot, welches auch aussenstehenden 
Kindern und Erwachsenen zugänglich ist. 

en Logopädie, Sprach-
o-, Ergo-, Musik- und 

stische Therapie, Heil-
erapie, Massagen, Myo-
ranio-Sacral-Therapie,

Im Kinder- und Jugendwohnheim woh-
nen die Schülerinnen und Schüler und 
Kinder ab 3 Jahren bis zu ihrem 20. Le-
bensjahr in einer der vier verschiedenen 
Wohngruppen. Extern wohnende Schüle-
rinnen und Schüler können schulfreie 
Nachmittage, Wochenenden oder Ferien 
auf der Tages- und Entlastungsgruppe 
verbringen. Wenn Sie sich ein Bild über 
das Leben im Kinder- und Jugendwohn-
heim machen möchten, schauen Sie 
unter www.ekkharthof.ch > Kinder- und 
Jugendwohnheim den Kurzfi lm.

Liebe, Verantwortung und Fach-
wissen machen den Ekkharthof zur 
weithin beliebten Feinschmecker-
Manufactur
Auf dem Ekkharthof wird biologisch-
dynamisch gewirtschaftet. Die Tee- und 
Gewürzkräuter entstehen beispielsweise 
beinahe zu neunzig Prozent aus Eigenan-
bau und werden vom Saatgut über den 
Anbau zur Ernte bis hin zur Trocknung 
und Abpackung eigenhändigt erledigt. 
Sogar die Etikette wird von Hand auf die 
Dose geklebt. Und für die frischen Milch-
produkte gilt der Spruch «nur acht Meter
vom Stall ins Glas.» Neben den Kühen mit 
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Kunstkarten entstehen. Im Textilatelier wird 
fl eissig gewoben, geknüpft und sogar
Wolle gefärbt. Von Handtüchern über
Daunendecken bis zu Teppichen, nichts
ist den Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
tern im Textilatelier zu viel. Kennen Sie
KLIMBA – die klingende Kugelbahn? Die
Ekkharthof-Schreinerei produziert diese, 
neben schönen Holzbrettern, Tischunter-
setzern, Tieren aus Holz und vielen wei-
teren schönen Spielsachen. Auch die
Aussenstelle Sonnenlinde, mit ihrer
Lederwerkstatt ist nicht zu vergessen.
Natürlich gehört auch eine Auftrags-
werkstatt zum Ekkharthof-Betrieb mit
dazu. Diese erfüllt verschiedene Abpack-
arbeiten und Extra-Aufträge. Die Küche
kocht jeden Tag an die 250 Menus für 
die verschiedenen Gruppen und die Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter die hier zu
Mittag essen. Die Hauswirtschaft sorgt
dafür, dass die Cafeteria immer auf Vor-
dermann gebracht ist und alle Häuser
mit ihren Räumen auf Hochglanz
poliert sind. Die Wäscherei und Näherei 
wäscht und fl ickt wie der Name schon
sagt die gesamte Wäsche vom Ekkharthof. 
Sogar ein Bio-Laden, welcher die
Bewohnerinnen und Bewohner sowie
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter vom
Ekkharthof, aber auch externe Kund-
schaft mit allen nötigen Lebensmitteln
und Haushaltartikeln versorgt, wird von
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern mit
Unterstützungsbedarf geführt.

Zusammenleben
Der Ekkharthof bietet Menschen mit Un-
terstützungsbedarf bereits ab 3 Jahren bis 
zu ihrem Tod einen Wohnplatz. Zuerst in 
den Kinder- und Jugendwohngruppen, 
später in einer der neun Erwachsenen-
Wohngruppen, die sich auf dem Ekkhart-
hof-Gelände in Lengwil sowie in den drei 
Aussenstellen Rosengarten in Birwinken, 
Sonnenlinde in Berg sowie Kleine Freiheit
in Kreuzlingen befi nden.

Der Wohnbereich für Erwachsene bietet 
derzeit 106 Plätze. Jede Wohngruppe 
und Aussenstelle hat ihren einzigartigen 
Charakter, der sich fortlaufend mit und 
durch die beteiligten Menschen verän-
dert. So sind aus Gruppen mit älteren Be-
wohnerinnen und Bewohnern inzwischen 
Gruppen mit hohem Pfl egebedarf gewor-
den. Es gibt Gruppen mehrheitlich junger 
Leute mit Mehrfachbehinderung. Auch 
die Begleitung von Menschen mit Behin

in den Grup
stützter Kom
der Grundla
Sozialpädagogik, Heilerziehungspfl ege
und Fachperson Betreuung ist es in
Verbindung mit der menschlichen und
persönlichen Kompetenz möglich, alltäg-
liche und auch anspruchsvolle Lebenssi-
tuationen zu begleiten. Besonders viel
Wert legt der Ekkharthof auf die Mög-
lichkeit der Selbstbestimmung der hier
wohnenden Menschen sowie die organi-
satorisch gesicherte Möglichkeit der
Mitgestaltung, zum Beispiel über das
Bewohnerparlament.

Für junge mitarbeitende Menschen ist der 
Ekkharthof Ort für berufl iche Orientie-
rung und für Ausbildung. Die tägliche Zu-
sammenarbeit im Erwachsenenbereich ist 
offen für die geistig-sozialen Aspekte und
für die Prozesse zwischen individuellen 
Menschen. Die Führung und Organisation 
gelingt, wenn Orientierung und Sicher-
heit, Transparenz und Vertrauen, Mitwir-
kung und Engagement erlebbar sind.

40 Johr mitenand
Das besondere und breite Kultur- und 
Unterstützungsangebot zeichnet den 
Ekkharthof aus. In regelmässigen Abstän-
den gastieren die verschiedensten Künst-
lerinnen und Künstler auf der Ekkharthof-
Bühne im Grossen Saal. Da standen schon 
Persönlichkeiten wie Dimitri, Stiller Has, 
Vera K, Lea Lu und Gardi Hutter auf den 
Brettern, die die Welt bedeuten. Aber 
auch die Ekkharthof Theatergruppe stu-

40-jähriges Jubiläum und wartet mit ei-
nem bunten Strauss an Veranstaltungen 
über das ganze Jahr hinweg auf. Den 
aktuellen Veranstaltungskalender fi nden 
Sie unter www.ekkharthof.ch > Aktuelles.

Eine neue Institutionsleitung, eine 
neue Zeit
Seit Frühling 2013 hat der Ekkharthof
eine neue Institutionsleitung, die den
Ekkharthof in die fünf Hauptbereiche
Sonderschulheim, Wohnen, Dienste,
Tagesstruktur und Finanzen unterteilt.
Der Ekkharthof will das Jubiläumsjahr
nutzen, um sich nach aussen mehr zu
öffnen. Als eine der grösseren Einrich-
tungen im Kanton Thurgau muss er
auch dem Anspruch einer Vorzeigeinsti-
tution gerecht werden. Mit einer aktiven
Rolle in den Integrationsbemühungen,
mit attraktiven Ekkharthof-Produkten,
mit einem breiten Kultur-Angebot und
mit einem partnerschaftlichen «Miten-
and» schreibt der Ekkharthof seine Ge-
schichte weiter fort.

Herzlich Willkommen auf dem 
Ekkharthof! 

Yvonne Aebli
Ekkharthof

Ekkharthof
CH-8574 Lengwil TG

Tel. 071 686 65 76
Fax 071 686 65 75

verkauf@ekkharthof.ch
www.ekkharthof.ch

Ausgezeichnet biodynamisch.
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Hergestellt von Menschen mit Unterstützungsbedarf


