
Eine Oase der Ruhe – Naturgwafför Stern
Entspannende Haarpflege ausschliesslich mit Naturprodukten

Die Jungunternehmerin Vanessa Tropiano, die sich im Sommer 2015 selbständig gemacht hat, strahlt 
Ruhe aus. Diese gibt sie auch an ihre Kundinnen und Kunden weiter. Wer bei Vanessa einen Termin 
bucht, besucht eine Oase der Ruhe.

Öffnet man die Türe in den gemütlichen Salon 
vom Naturgwafför Stern, wird man sofort von 

der entspannten Atmosphäre eingelullt. Und das 
ist Vanessa, die sich in den Salon einmieten durf-
te, auch wichtig. «Hier dürfen meine Kundinnen 
und Kunden den Alltag vergessen und abschalten. 
Energie tanken und ganz bewusst geniessen, ohne 
Gespräche, ohne Musik.»

Sich wohlfühlen mit seinen Haaren
Die Kundinnen und Kunden dürfen gleich zu Be-
ginn ihres Termins aus einem Körbchen mit ver-
schiedenfarbigen Schneidemäntel denjenigen in 
ihrer Lieblingsfarbe auswählen. «Meistens wählt 
man intuitiv die Farbe, die zu einem passt und wel-
che die eigene Schönheit betont, so fühlen sich 
meine Kunden gleich wohl, wenn sie in den Spie-
gel schauen.» 

Wellness für die Haare –
Für sie, für ihn und für Kinder 
Beim Naturgwafför Stern ist jede und jeder will-
kommen. Jeder Termin beginnt mit einem kurzen 
Beratungsgespräch, einer wohltuenden Bürsten-
massage und einer entspannenden Haarwäsche 
mit ausschliesslich ökologischen Pflegeprodukten. 
Auf Wunsch bietet die nachhaltig denkende Coif-
feuse energetische Haarschnitte an und schneidet 
die Haare nach Berücksichtigung der Mondphase. 
Auch eine indische Kopfmassage darf gebucht wer-
den, diese hilft übrigens bei Kopfschmerzen, Haar-
ausfall und Schulterverspannung.

Bewusstes
Haareschneiden aktiviert den Energiefluss
Das Haar ist ein lebendiges Organ. Es ist eng mit 
unseren körperlichen Energieströmen und der Psy-
che verbunden. Geht es uns schlecht, wirkt auch 

das Haar fahl und kraftlos. Mit der Behandlung des 
bewussten Haareschneidens wird eine Beziehung 
zwischen dem Kunden und seinem Haar herge-
stellt. Dabei braucht es nicht unbedingt einen Spie-
gel – wer natürlich einen möchte, darf sich gerne 
davor setzen. Es geht darum, ein stimmiges Gefühl 
nach innen zu erwecken. Der Energiefluss wird ak-
tiviert, Blockaden können gelöst werden. Die Haare 
und der Mensch kommen in Balance und der na-
türliche Fluss und die eigene Bewegung des Haa-
res werden respektiert und gefördert. Ausserdem 
erfährt man eine tiefe Entspannung, die auch noch 
mehrere Tage nach der Behandlung zu spüren ist.

100 Bürstenstriche 
Die Bürstenstriche befreien die Kopfhaut von Aus-
scheidungssubstanzen wie Schlackstoffe, Salze und 
überschüssigen Talg. Der Haaraufrichtemuskel 
wird gestärkt und beugt Haarausfall vor. Tägliches 
bürsten verlängert den Abstand der Haarwäschen 
und stabilisiert den natürlichen Säureschutzmantel 
der Kopfhaut.

Färben nur mit natürlichen Pflanzenfarben
Immer mehr Menschen leiden unter Überemp-
findlichkeit, Hautproblemen und Allergien, welche 
durch chemische Substanzen ausgelöst werden 
können. Vanessa verwendet fürs Haare färben 
ausschliessich natürliche Farben wie die der Olie-
be®-Produkte. Diese werden aus Blüten, Blättern 
und Stängeln von Pflanzen hergestellt und bieten 
eine umfangreiche Nuancenauswahl. Durch das 
Färben mit Pflanzenfarben erhält das Haar mehr 
Glanz und die Haarstruktur wird durch den Ger-
besäureanteil fester. Das Haar wird sanft gereinigt, 
ohne es auszutrocknen und die Produkte sind aus-
serdem vollständig biologisch abbaubar.

Termine
Für eine Terminverein-
barung ist es am ein-
fachsten Vanessa auf 
ihrem Handy anzuru-
fen oder ihr eine SMS 
zu schreiben. Falls sie 
gerade mit einer Kun-
din oder einem Kunden 
beschäftigt ist, ruft sie 
selbstverständlich so 
schnell als möglich zu-
rück.
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